Année 2009-2010

CCAS de Loudun

Petite enfance

AGRICULTURE
BIOLOGIGUE

Semaine Bio 1 produit par jour Pain local

LUNDI MARDI |[MERCREDI| JEUDI VENDREDII LUNDI MARDI |MERCREDI| JEUDI |VENDREDN LUNDI MARDI |MERCREDI| JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI |MERCREDI| JEUDI

22-févr. | 23-févr. | 24-févr. | 25-févr. | 26-févr. § O1-mars | 02-mars | 03-mars | 04-mars | 05-mars | 08-mars | 09-mars| 10-mars | 11-mars | 12-mars | 15-mars | 16-mars | 17-mars | 18-mars
XXX XXX p%?rI]?r?gsddee Carottes Friand au Betteraves | CEufs durs Pomelos XXX Choux fleurs| Radis et XXX XXX Salade chef Crepes au Salade ﬁg::lgnt:edse ST tEonr?“rlr?;'salét
terre rapées fromage vinaigrette | mayonnaise vinaigrette beurre jambon Coleslaw Bio fromage

Pavé de - ) . Normandin de| .. ) Beignet de .| Rotide ) . ) .

A Roti de Cuisse de Escalope Sauté de Roti de dinde| Escalope de ) d Steak haché Paupiette de | Nuggets de | Blanquette | Saucisses f 2 Hachis Sauté de
lieu SauCe 1y euf au jus| poulet rétie | cordon bleu porc veau sauce au jus volaille Chipolatas poisson et ketchup porc au veau dinde de colin  Jde Francfort Hekinanc Parmentier boeuf

créme tomate sauce tartarej cidre
Gratin de Petits pois a
Boulgour et| Penne Purée de Haricots |Epinards a laj Purée de - Haricots Pommes | Julienne de J Pommes " la Frangaise| Courgettes | Haricots .. | Salade verte| Fondue de
. . A N Riz créole < . Tortis pommes de i . Macaronis A .
Ratatouille rigate céleri verts creme carottes beurre vapeurs légumes frites terre et Jeunes | persillées verts Bio Bio poireaux
carottes
Fromage Camembert XXX XXX XXX XXX XXX XXX Cantadou XXX XXX Vach_e U | Yaourt sucré XXX XXX S d.e XXX XXX XXX
blanc rit Savoie
. g . . Compote ; A
Pomme Frglt au Kiwi Ge|.lfle Compote de Yaour} aux Poire Semoqle au | Clémentine Entrgmet Fromage Pomme Banane Laitage pomme T Ueggons Riz au lait Orange
sirop vanille pommes fruits lait s vanille blanc fraise vanille
P.r:;Cgeet Gaufre au | Compote et | Brioche et f,l-:;?;]nae:; Fruit et verre | Moelleux |Laitage et jus | Compote et cor::;ﬁlljr:':t'us Brioche et | Laitage et Pain et Gateau au | Pain au lait j Compote et| Laitage et Fruit et %?32?:2?:
;omme sucre gateau sec | verre de lait fondg de lait chocolat d'orange gateau sec de pom}rjne confiture |jus de fruits| fromage yaourt et chocolat J| gateau sec | jus de fruits laitage lait

Avenance se réserve le droit d'apporter des modifications pour raisons techniques.



(%

Semaine Bio 1 produit par jour Pain local =

Petite enfance
LUNDI MARDI |MERCREDI| JEUDI VENDREDII LUNDI MARDI |[MERCREDI| JEUDI [VENDRED
22-mars| 23-mars | 24-mars | 25-mars | 26-mars | 29-mars | 30-mars | 31-mars | O1-avr. | 02-avr.
Salade Nelly
Pizza ancombre (batawa,__ XXX Saladg .c a’rotte‘s Quphe XXX Pomelos XXX
s a la creme|tomate, mais, composée [ rapées Bio Loraine
emmental)
Paupiette Filet de Steak haché . |
I Escalope de Nuggets de JBlanquette de| Boule boeuf . Sauce |Pavé de hoki
de veau d"?de sauce porc et sauce poisson volaille sauce tomate Ueniitsie Bolognaise | sauce citron
chasseur | ciboulette barbecue
A Haricots Spaghettis
Cotes de Courgettes 2 .
Salsifis | Coudes | Semoule | POMMES | plettesen | Blancset | “gigyy, |Saladeverte] Bioet | Epinards
rissolées ratin Carottes I Bio emmental Bio
9 braisées |Provencales rapé
XXX XXX XXX Camembert XXX XXX XXX XXX XXX Vac_:he
grosjean
Compote . . .
. Mousse noix Mousse au Salade de Eclair au Petits .
pfc:g;;\;e Laitage de coco Banane chocolat ponme fruits chocolat suisses i
Fromage Pain et pate Fruit et Compote et jLaitage et jus | Compote et [Pl i Fruitet |Beignet aux
blancet | Brownies | a tartiner, chocolat biscuits d'oran é ateau sec GBIV, 102 laitage P
Prince verre de lait 9 9 de pomme 9 ommes

Avenance se réserve le droit d'apporter des modifications pour raisons techniques.
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